metri d'acqua, arpiona una
splendida lecciadi 7,5 chili
che gli consegnera la vitto-
ria e il premio per la preda
pit bella, seguito da
Cardinali e Congedo.
Hanno contribuitoal succes-
so della gara Marea,
MaoriSub, Alimatha e
Sublevante.

SENZA RESPIRO

CON BLU DEEP

A partire dal primo ottobre,
avrainizio la nuova stagio-
ne didattica del Blu Deep
Roma. Cominceranno i
nuovi corsi  Apnea
Academy e riprenderanno
le sessioni settimanali di
allenamento specifico, fon-
damentale per tutti gli atleti
che partecipano dle gare di
apnea che si svolgono in
tutta Italia, selettive e ami-
chevoli. | corsi avranno
cadenza settimanale, con
lezioni che comprenderan-
no teoria, pratica in pale-
stra, per quanto riguarda
tecniche di rilassamento e
respirazione Pranayama,
per terminare in piscina con
I'allenamento specifico.
Saranno effettuate anche
uscite in mare o a lago
nellequali si effettueranno
discese in assetto costante
lungoil cavo. Al terminedei
cors saranno rilasciati bre-
vetti di 1°, 2° e3° gradoin
base al risultati raggiunti. S
terranno anche corsi di
apnea e pesca, secondo la
didatticaFipsas, con rilascio
dei brevetti, indispensabili
per partecipare alle gare
ufficiali. Cors e allenamenti
si svolgeranno anche a
Ciampino.

I° RADUNO
A TARQUINIA

11 13 luglio scorso, organi z-
zato

dall'Assonautica

Provinciale di Viterbo, s &
tenuto il primo Raduno
Subacquei di Tarquina. |l
radunoestatofavoritodalle
buone condizioni meteorolo-
giche e dal mare pulito,
anche se disturbato da una
leggeracorrente. Sul campo
di garas sono cimentati per
cinque ore 17 agguerriti
partecipanti.llvincitore
assoluto e risultato
Alessandro Mastrobuoni,
che ha accumulato dodici
predee 6280 punti; a secon-
do posto si € piazzato
Emanuele Severini, con otto
prede e 4060 punti; terzo sul
podio Agostino Stefani, con
2 prede pari a 3040 punti.
Lapreda piu bella é risulta-
ta essere la corvina di
Maurizio Barretta, che si e
aggiudicatoil relativoambi-
to trofeo.

TERZO TROFEO
CHALLENGE

Si é concluso, il 13 luglio,
nelle acque dell'Argentiera
a Sassari, la terza edizione
del trofeo Challenge "Citta
di Sassari”, con la vittoria
di Muroni e Puggioni. La
manifestazione organizzata
dall'Aips, Associazione
Italiana Pesca Subacquea,
conil patrocinio dell'Asi,
Alleanza Sportiva Italiana,
del Comune, della
Provincia e dell'Ept di
Sassari, prevedeva per
guest'anno anche |'asse-
gnazione della Coppa delle
Citta. Gli organizzatori,
hanno pensato, infatti, di
riprendere una vecchia
consuetudine della ex
Jugoslavia, che ogni anno
portava nell'isola di
L ussino tantissimi pescatori
che, divisi in coppie, rap-
presentavano le citta e i
paes di origine. A vincere
lagara, infatti, non erano i
sub, ma le citta di prove-
nienza. Con la guerra e il

I partecipanti al primo raduno di Tarquinia.




